
 

平成 29 年度 公益財団法人春日井市健康管理事業団事業報告 

⑴ 休日・平日夜間急病診療 

ア 目 的 

総合保健医療センターにおいて、休日及び平日の夜間における急病患者に適切な医

療を提供する。 

イ 内 容 

 （診療の状況） 

診療日 診療科目 診療時間 
診療日数

(日) 

患者数

(人) 

土曜日 内科・小児科 午後６時から午後９時 49 1,372 

日曜日・祝休日

及び年末年始 

内科・小児科・ 

外科 

午前９時から正午 

午後１時から午後５時 

午後６時から午後９時 
71 

9,883 

歯科 午前９時から正午 250 

平日夜間 内科・小児科 午後９時から午後 11 時 30 分 245 1,946 

計 365 13,451 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

⑵ 健診事業 

ア 目 的 

疾病の早期発見及び疾病予防に対する意識の向上を図る。 

イ 内 容 

（健診の状況） 

健診名 内 容 実施施設 
実施回数 

（回） 

受診者数 

（人） 

人間ドック 
81 項目の検査がある総

合健診 

総合保健医療

センター 

242 

9,625 

オ

プ

シ

ョ

ン

検

査 

内臓脂肪測定 
インピーダンス法によ

る測定 
1,469 

動脈硬化検査 血圧脈波による検査 2,925 

甲状腺検査 
甲状腺機能ホルモンな

どを調べる 
1,386 

ＢＮＰ検査 
心臓への負担の程度を

調べる 
1,550 

胸部断層Ｘ線撮影 
複数の角度から肺を撮

影し所見を調べる 
1,280 

喀痰検査 喀痰細胞診検査 1,709 

胃がんリスク検査 

ペプシノゲン検査とヘ

リコバクター・ピロリ

抗体検査 

1,756 

前立腺がん検査 ＰＳＡ検査 3,655 

腫瘍マーカー検査 
主に肝臓、大腸、膵臓

がんを調べる 
2,676 

女性腫瘍マーカー

検査 
主に卵巣がんを調べる 1,152 

骨密度検査(人間ドッ

ク受診時) 
超音波による測定 4,203 

特定健診・後期高齢者

健診(人間ドック受診

時) 

人間ドック受診者のう

ち市国民健康保険・後

期高齢者医療制度加入

者を対象としたメタボ

リック健診 

6,630 

脳ドック 
ＭＲＩ・ＭＲＡ・頸動

脈超音波など 
242 1,131 

 



 

健診名 内 容 実施施設 
実施回数 

（回） 

受診者数 

（人） 

骨密度検査 
骨密度検査のみを希望

する者に月１回実施 

総合保健医療

センター 

12 139 

乳がん検査 

視触診と乳房Ｘ線撮影 100 2,734 

医師会依頼による乳房

Ｘ線撮影 
48 627 

子宮がん検査 内診と子宮頸部細胞診 100 2,004 

基本健診 

労働安全衛生法に基づ

く健康診断と同等の健

診 

242 3,271 

生活習慣病予防健診 

職域などで健診を受診

する機会の少ない人を

対象とした特定健診と

同等の健診 

7 8 

ヤング健診 

受診機会の少ない40歳

未満を対象とした特定

健診と同等の健診 

総合保健医療

センター 
184 509 

保健センター 6 186 

特定健診 

市国民健康保険加入者

を対象としたメタボリ

ック健診 

総合保健医療

センター 
87 194 

保健センター 6 310 

計 1,276 51,129 

   （結果説明等の状況） 

事業名 内 容 実施施設 
受診者数 

（人） 

人間ドック結果説明 
人間ドック受診者に対

し当日結果説明 

総合保健医療センター 

9,625 

人間ドック個別指導 

結果郵送後、希望する

人を対象に後日医師か

ら個別指導 

539 

脳ドック個別指導 

結果郵送後、希望する

人を対象に後日医師か

ら個別指導 

303 

ヤング健診個別指導 

結果が良好でない人を

対象にはがきを送り、

後日医師から個別指導 

総合保健医療センター 16 

保健センター 10 

 



 

事業名 内 容 実施施設 
受診者数 

（人） 

特定保健指導 

特定健診受診の結果で

対象となった人への動

機づけ及び積極的支援 

総合保健医療センター 782 

保健センター 25 

保健指導 

健診結果に基づき、希

望する人を対象に保健

師、管理栄養士から個

別指導 

総合保健医療センター 4,978 

計 16,278 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

⑶ 健康づくり事業 

ア 目 的 

市民の健康の維持、回復及び増進を支援し、健康で明るい地域社会の形成に寄与す

る。 

イ 内 容 

 （体力測定、各種講習会・講座の状況） 

事業名 内 容 実施主体 
実施回数 

（回） 

受講者数 

（人） 

体力測定 

（効果測定含む） 

健診受診者を対象に体力

測定を実施し、事後支援講

習会につなげる 

保健センター 

89 833 

体力測定個別指導 

体力測定を受けた人を対

象に健康運動指導士等が

個別指導を実施 

75 219 

事後支援講習会 

体力測定を受けた人を対

象にウォーキング、エアロ

ビクス、栄養料理実習等の

講習会を開催し、健康づく

り支援を行う 

464 24,790 

健康づくり講座 

認知症の予防などに効果

がある運動を取り入れた

「お気軽運動教室」を始

め、主に市民を対象とした

各種健康づくり講座や健

診受診者を対象としたフ

ォローアップ教室等を開

催する 

総合保健医療

センター 
222 9,418 

保健センター 564 14,113 

健康マイスター養

成講座 

健康に関する正しい知識

を持ち、健康づくりに積極

的に取り組む人材の養成

を行う 

総合保健医療

センター 
1 33 

計 1,415 49,406 

   

 

 

 

 

 

 



 

（講師派遣の状況） 

事業名 内 容 実施主体 
実施回数 

（回） 

講師派遣事業 

市等が実施する健康づく

りに関する事業への講師

派遣を実施する 

総合保健医療

センター 
26 

保健センター 13 

計 39 

 

⑷ 貸館事業 

ア 目 的 

スポーツ、教育を通じて心身ともに健康的な生活を送るための活動を支援する。 

イ 概要及び利用状況 

施設名 利用設備 利用目的 面積等 利用区分※ 
利用者数 

(人) 

保 健 

センター 

体育室兼運

動訓練室（ヘ

ルスポート） 

体育室として利用 

バレーボール、バド

ミントン、卓球ほか 

546.44 ㎡ 

一般利用 16,638 

公用利用 11 

健康づくり事業 26,902 

計 43,551 

大会議室 各種講座、講演ほか 100 席 

一般利用 0 

公用利用 353 

健康づくり事業 27 

計 380 

和室 各種相談ほか 約 30 畳 

一般利用 1,482 

公用利用 150 

健康づくり事業 53 

計 1,685 

料理教室 料理教室 
調理設備

５台設置 

一般利用 571 

公用利用 130 

健康づくり事業 219 

計 920 

計 

一般利用 18,691 

公用利用 644 

健康づくり事業 27,201 

計 46,536 

  ※公用利用は春日井市が利用する場合、健康づくり事業は事業団が利用する場合 

 



 

⑸ 施設管理 

ア 目 的 

休日・平日夜間急病診療、健診事業、健康づくり事業、貸館事業及び春日井市が実

施する各種事業の円滑な実施を図る。 

  イ 概 要 

施設名 敷地面積 延床面積 

総合保健医療センター 春日井市民病院敷地内 ４階建 7,566.14 ㎡ 

保健センター 8,223.23 ㎡ ３階建（一部４階建） 2,972.64 ㎡ 

ウ 利用状況 

施設名 

利 用 者 数（人） 

休日・平

日夜間急

病 診 療 

健 診 

事 業 

健 康  

づ く り 

事  業 

貸 館 

事 業 

春 日 井 

市 実 施 

事 業 

そ の 他 計 

総合保健

医  療

センター 

13,451 26,860 9,746 ----- 19,127 8,755 77,939 

保  健 

センター 
----- 531 39,280 46,536 5,956 325 ※64,783 

計 13,451 27,391 49,026 46,536 25,083 9,080 ※142,722 

  ※健康づくり事業、春日井市実施事業及びその他の利用で貸館事業と重複した 27,845

人を除く 


