
 

■新型コロナウイルス対策による健康づくり講座など中止のお知らせ■ 

 

緊急事態宣言の延長に伴い、健康づくり講座な

どの中止期間を６月20日(日)まで延長します。 
 

 

新型コロナウイルス特別措置法に基づく緊急事態宣言が延長されたこと

に伴い、感染拡大防止の観点から、令和３年６月20日(日)まで、総合保健医

療センター及び保健センターで開催を予定していた次の健康づくり講座な

どを中止することにしましたので、お知らせいたします。 

開催を楽しみにしてくださった皆様には、ご迷惑をおかけしますが、ご理

解、ご協力いただきますようお願い申し上げます。 

なお、今後の状況によっては中止期間を変更することもありますので、そ

の場合は改めてご案内いたします。 

 

 

【中止する事業】 

総合保健医療センター 

TEL 0568-84-3060 

●簡単体操教室 

●お気軽運動教室 

●その他広報等で募集し、申し込みをいただいている

講座等 

保健センター 

TEL 0568-91-3755 

●お気軽運動教室 

●事後支援講習会[ウォーキング、エアロビクス、お

はようヨガ、スロートレーニング] 

●体力測定及び個別指導 

●その他広報等で募集し、申し込みをいただいている

講座等 

●体育室（ヘルスポート）等の貸館利用も休止します 
 


